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GO GO GO, les auberges du cœur bougent ! 
Soyez nombreux au ZUMBAluchon 
 
Les 5 et 6 juillet prochains, toutes les auberges du cœur du Québec invitent leurs communautés 
respectives pour réaliser des événements à caractère sportif.  
 

Pour la toute première édition de cet événement national, l’Auberge du cœur Le Baluchon convie 
les maskoutains et les maskoutaines au ZUMBAluchon qui se déroulera le 5 juillet prochain au 
Centre des loisirs Bourg-Joli situé au 2520 avenue Sainte-Catherine. 
 

Rappel de l’activité : 
Quoi : ZUMBAluchon 
Quand : samedi 5 juillet 2014 dès 10h 
Où : Centre des loisirs Bourg-Joli situé au 2520 avenue Sainte-Catherine 
Pour qui : pour tous 
Coût : gratuit 
 

Programme proposé : 
10h00 : Accueil des participants 
10h15 : Zumba  
11h15 : Rafraîchissements et fruits 
11h30 : Départ des participants 
 

Si vous avez des questions, n’hésitez pas à communiquer avec l’équipe au 450-773-8818. 
 

Nous sommes fiers de faire partie de cet événement qui nous rappelle aussi l’importance de 
favoriser la culture sportive chez nos jeunes et aussi chez la population. Le 5 juillet, le cœur sur la 
main, nous vous attendons en grand nombre. GO GO GO, on fait vibrer nos cœurs à l’unission ! 
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